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Hej, jeg hedder Maria og jeg elsker at lave kreative

projekter med genbrug. I den her guide viser jeg,

hvordan man med en symaskine kan lave emballage,

gamle bøger og magasiner om til fint papirpynt.

Du skal bruge:

Genbrugspapir eller pap. Jeg fandt materialer i

min papir- og papskraldespand, samt i bytte-

området på min lokale genbrugsstation. Det har

jeg lavet en video om på min Instagram

@mariamollerdk. 

Saks

Symaskine

Sytråd

Skabelonarket. Print skabelon-arket ud, eller

tegn skabelonerne af på papir, ved at lægge et

stykke papir på din computerskærm. 

Sådan gør du:

Klip motiverne ud
Klip dine valgte former ud i papir eller pap. Du kan

enten bruge skabelonerne præcis som de er, eller

variere størrelserne ved at tegne dem større eller

mindre.

Indstil symaskinen
Brug en almindelig lige søm og en lidt længere

stinglængde end normalt (fx 3–4). Du behøver ikke

skifte nål. En almindelig universalnål fungerer fint

til papir. Øv dig evt. først på noget papir du ikke

skal bruge.

Lav starthalen
For at få en pæn snor man kan hænge op, skal man

først sy uden papir. Sænk foden og træk i over- og

undertråd mens du holder pedalen nede. Fortsæt

indtil tråden er den længde du ønsker. På den her

måde får man en pæn samlet tråd i stedet for to

separate tråde. 

Sy motiverne
Sæt papiret under foden og sy direkte på papiret.

Du kan enten sy rundt langs kanten af motivet eller

lave en dekorativ søm hen over midten. Papir kan

ikke sprættes op igen, så tag det roligt og lad

symaskinen arbejde.

Afslut sytråden
Hvis der skal sluttes af med et være en snor

ligesom i starten, så skal du lave den på samme

måde som starthalen, ved bare at trække mens du

trykker pedalen ned. Du kan også slutte ved

forsigtigt at sy et par sting tilbage og så klippe

sytråden helt kort. 

FInd flere tips på de næste to sider



Hvis du vil have mere

dybde i dit papirpynt, kan

du lægge to eller flere lag

papir oven på hinanden.

Sy flere motiver sammen

til an ranke, som jeg har

gjort her med fuglene og

stjernerne

Lav søde manila-mærker

som til/fra-kort. Man kan

pynte dem med sytråd.

eller sy andre motiver på,

som jeg har gjort med

hjertet og sløjfen. Brug

enden på sytråden til at

binde mærket på gavebånd

Bagsiden

Forsiden

Man kan også sy

med zigzag-søm



Sløjferne samles ved at

bukke papiret ved de

stiplede linjer. Herefter

placerer man del 2 inde i

del 1, som vist på billedet. 

Sy evt. den store sløjfe

som vist her ved den røde

streg. Efterlad en hale i

starten og i slutningen, så

du kan bruge dem til at

hænge sløjfen op med

Du kan også sy flere

sløjfer sammen ved at sy

lige ned i mindten af dem

Jeg håber i kunne bruge guiden og har fået mod på selv at lave

pynt ud af genbrugspapir og pap. Hvis du vil se videoklip af

min papirpynt, så tjek den video jeg lige har delt på min

Instagram-profil @mariamollerdk. Her kan i også stille

spørgsmål, hvis der er noget ved projektet som driller <3


